Polskie Stowarzyszenie
Sterylizacji Medycznej

PROCEDURA POSTEPOWANIA W STREFIE CZYSTEJ CENTRALNEJ STERYLIZATORNI

PAKOWANIE — wszystkie artykuty medyczne , przed poddaniem ich procesom

sterylizacji- musza by¢ opakowane.

3.

Opakowania do sterylizacji - do pakowania narzedzi, wyrobéw medycznych do
sterylizacji uzywac opakowan przystosowanych do metod sterylizacji
(niskotemperaturowa, parowa) oraz gabarytéw i rodzaju pakowanego sprzetu, z

aktualnym terminem waznosci.

Rodzaje opakowan:

e Opakowania jednorazowego uzycia: papier sterylizacyjny, wiéknina, torebki

lub rekawy papierowo —foliowe, opakowania TYVEC-folia

o Opakowania wielorazowego uzytku: kontenery narzedziowe z filtrem
jednorazowego uzycia, wielokrotnego uzycia z zaworem
Narzedzia po procesie mycia - dezynfekcji na stronie czystej sg poddawane
kontroli wzrokowej pod wzgledem czystosci, konserwacji oraz wykonywane sg
testy funkcyjne instrumentarium. Narzedzia z widocznymi uszkodzeniami np.
ztamania, pekniecia, ukruszenia, skrzywienia, korozji - nalezy wycofac z uzycia i
poinformowac o tym fakcie uzytkownika.
Narzedzia zgodnie z dostarczonym spisem narzedziowym nalezy skompletowac i
przygotowac do spakowania do procesu sterylizacji.

Pakowanie materiatéw w opakowania papierowo foliowe:

Pamietaj o zasadzie pakowania zestawow dedykowanych do jednego zabiegu i jednego

pacjenta.

e Stosowac opakowanie wtasciwe dla danej metody sterylizacji
e Torebki/ rekawy , napetnia¢ do 3/4 objetosci zamknietego pakietu.
e Pamietac o zabezpieczeniu ostrych koncéwek roboczych narzedzii sprzetu

medycznego
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e (Czesc¢ chwytng narzedzi umieszcza¢ w miejscu otwarcia pakietu

e Przed wykonaniem zgrzewu usunngac z torebki / rekawa powietrze.

e Wewnatrz opakowania umies¢ wskaznik chemiczny procesu dobrany w
zaleznosci od stosowanej metody sterylizacji.

e Torebke/rekaw zamkngac za pomocga zgrzewarki, zachowa¢ wskazany przez
producenta opakowania zakres temperatur (np. nizsze dla opakowan Tyvek-
folia).

e Wykonaé zgrzew pamietajgc o zachowaniu wtasciwych 2-3 cm odstepdéw
pomiedzy zgrzewem a brzegiem rekawa.

e Margines do otwarcia pakietu wykonanaéw miejscu zgodnym z kierunkiem
otwarcia bariery

e Torebki samozamykajgce zamkngé samoprzylepnym paskiem.

e W przypadku stosowania dwdch warstw opakowania papierowo-foliowego
pamietac, aby papier pierwszej warstwy przylegat (stykat sie)z papierem
drugiej warstwy natomiast folia z folie, gdyz przenikanie czynnika
sterylizacyjnego odbywa sie wytgcznie poprzez papier. Unikaj zawijania
warstwy wewnetrzne;j.

e Po zakonczeniu pakietowania , pakiet oznakowac etykietg poza przestrzenia
pakowania zawierajgcg minimum nr cyklu, date sterylizacji oraz date
przydatnosci do uzycia.

e W przypadku opisywania manualnego dokona¢ wpisu poza przestrzenig
pakowania

Pakowanie w papier sterylizacyjny lub widknine

e Pakiet zapakowac w dwie warstwy papieru, wtdkniny lub papieru i wtékniny

e Wskazane jest zastosowanie dwdch réznych koloréw warstw co utatwia
identyfikacje w przypadku uszkodzenia warstwy zewnetrznej

e Pakiet zamkng¢ przy uzyciu tasmy samoprzylepnej, neutralnej i

wskaznikowej, przeznaczonej do danego rodzaju sterylizacji.
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e Pakiet oznakowac etykiety i/ lub opisaé na taSmie minimum (zawartos¢,
oddziat, date sterylizacji i waznosci pakiet).

Pakowanie narzedzi w kontenery narzedziowe - pakujgc narzedzia zawsze nalezy

przestrzegac instrukcji producenta co do postepowania z kontenerem

narzedziowym. Pokrywa, uchwyty mocujace filtra, korpus pojemnika to

kompatybilny system danego kontenera. Nie mozna tego mieszac.

e Przed przystapieniem do zatadunku kontenera nalezy sprawdzi¢ czystos¢ i
uszkodzenie oraz szczelno$é poprzez sprawdzenie stanu uszczelki w pokrywie,

e Jezeli kontener posiada zatozyc filtr jedno lub wielorazowy,

e Zamocowac uchwyt filtra dociskajgc mechanizm blokujgcy uchwyt do
momentu klikniecia

e W przypadku konteneréw z zaworem( bez filtrowych) stosowac sie do
instrukcji producenta

e Narzedzia lub implanty umiesci¢ na statywie i/lub tacy narzedziowej

e Nie stosowa¢ dodatkowych opakowan dla tacy narzedziowej wewnatrz
kontenera, dopuszczane sg wktadki absorbcyjne

e Nie przetadowywa¢ kontenera narzedziowego

e Do narzedzi w kontenerze narzedziowym do kontroli pakietu stosowac
wskaznik chemiczny typ 4,5 lub 6, umieszcza¢ pod narzedziami

e Bielizne umiesci¢ bezposrednio w pojemniku, wtozy¢ wskaznik chemiczny typ
4,5,6

e Zatozyc¢ pokrywe pojemnika na korpus i docisng¢ klamre blokujaca

e Umiesci¢ na kontenerze wskaznik kontroli procesu oraz etykiete zawierajgca
minimum dane jak, nr cyklu , date sterylizacji i waznosci pakietu lub opisaé
zawarto$¢ pojemnika na tasmie neutralnej

e Umiesci¢ kontener na wozku wsadowym , w przypadku wsadéw mieszanych
kontenery narzedziowe umieszczamy na dolnej potce

e Kontener przenosi¢ za uchwyty w pozycji poziomej
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W zadnym modelu pojemnika nie wolno blokowaé wlotéw powietrza gdyz

spowoduje to nieskuteczna sterylizacje zawartosci pojemnika.



